


ညမီေလးများ	စာဖတဖုိ်

လတူိုငး်	လတူိုငး်မာှ	ကုိယ်ပိုင်



ခယူံချက်၊	အဆိုအမနိ်	စကားေတွ

ရငတ်ငွး်မာှ	ကုိယ်စီ	ကိနး်ဝပ	်ေနတတ်

ကပါတယ်။	ကမာေကျာ်ေတကွေတာ့

သတူို	ကုိ	ေအာငြ်မငမ်​ဆ	ီတနွး်ပို

အားေပးခဲ့တဲ့	စကားေတကုိွ	လတူိုငး်

သခိငွ့်ရေအာင်	လက်ဆင့်ကမး်	ေဝမ

ေပးိုငခ်ဲ့ပါတယ်။



စကားတစခ်နွး်ဟာ	လတူစ်

ေယာက်ရဲ	ဘဝကုိ	ေြပာငး်လဲ	ေပးိုင်



စမွး်ပါတယ်။	အားရိှေစတဲ့	စကားလုံး

ေတဟွာ	ေအာငြ်မငသ်ေူတ	ွအ

တက်ွ	ခနွအ်ားေတပွါ။

အထးူသြဖင့်	ကုိယ်	ေလးစား

အတယူုရတဲ့	လေူတရဲွ	စကားဟာ

တကယ့်	ခနွအ်ား	စမွး်အငပ်ါ။



ကနမ်တို	ေနစဉ	်ရငဆ်ိုငရှ်င်

သနေ်နရတဲ့	ဘဝထမဲာှ	၊	စတိဓ်ာတ်



ကျဆငး်စရာ	စတိအ်ားငယ်	စတိ်

ပျက်စရာ၊	ငးီေငွ	ဝမး်နည်းစရာ၊

ဘယ်လို	ဆုံးြဖတရ်မနှး်	မသစိရာ၊

အြဖစအ်ပျက်	ေြမာက်ြမားစာွ	ေတနွဲ

မလွဲမေသွ	ေတွဆုံ	ြဖတသ်နး်	ရမာှ	ပါ။

အခက်အခေဲတကုိွ	ရငဆ်ိုင်

ေကျာ်ြဖတ်ိုငဖ်ို	၊	ဒကုေတကုိွ	လက်

ဆွဲ	ှတဆ်က်	ြပးံြပိုငဖ်ို	ခနွအ်ား

သတိေတွ	မရိှမြဖစ်	လိုအပပ်ါတယ်။

ညီမေလး	ဖတဖ်ို	ကမာေကျာ်

တို	ရဲ	လက်ဆင့်ကမး်	စကားများ

စာအုပက်ေလးဟာ	ေသးငယ်ေပမယ့်

ညီမေလးေတွ	အတက်ွ	စတိဓ်ာတခ်နွ်

အားကုိ	ြမင့်တင	်ေပးိုငမ်ယ့်	အား

ေဆး	တစခ်က်ွပါ။

ဒအီားေဆးကုိ	ညီမေလးေတွ

အတက်ွ	ေဝဒနာ၊	သဒါတရား

ကည်လင	်သန်စငစ်ာွနဲ	တိုက်ချငစ်တိန်ဲ

ဒစီာအုပက်ေလးကုိ	ေရးပါတယ်။



ဒစီာအုပ	်ေသးေသးေလး

ထကဲေန	ညီမေလးေတ	ွဘဝအတက်ွ

ေအာငြ်မင်	ေစိုငမ်ယ့်	ခနွအ်ား	သတိ

တစမ်ျိးမျိး	ရရိှ	သာွးိုငမ်ယ်	ဆိုရင်

ကနမ်	ေရးရကျိး	နပပ်ါပ။ီ


